
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

     Colorea los alimentos que consumes 

 

ORIGEN ANIMAL 

            

 

 



 

 
 

 

 

ORIGEN VEGETAL 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

ORIGEN MINERAL 
 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

   Los alimentos de origen animal 

   Colorear los alimentos que consumes de origen animal 

 

    
 

 



 

 
 

 

 

   Colorear los alimentos que consumes de origen animal 

 

    
 

 

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

    Relaciona. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

   Los alimentos de origen vegetal 
 

Son los que provienen directamente de la siembra, como: 
 
a) Las frutas (Colorea): 

 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

      
b) Las verduras(Colorear): 

 

    
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

   Relaciona con la ayuda de tu profesora. 
    

        
 

 

 


